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	ПРОГРАММА АРТРО-ДИНАМИКА



			
	
Диагностика и лечение тазобедренного сустава. Практическое пособие.


			
	Диагностические техники, тейпирование и ЛФК в методическом пособии для лечения пациентов с патологиями в области тазобедренного сустава.



			
	



Краткое содержание:



			
	

	Общая диагностика таза
	Дигностика тазобедренного сустава 
	оценка походки;
	анамнез;
	визуальный осмотр и анатомические ориентиры;
	пальпация;
	11 диагностических тестов;



	4 функционально мышечных теста для мышц тазобедренного сустава
	Тейпирование основных мышц тазобедренного сустава
	Комплекс упражнений ЛФК




	


			
	





	
			

	
			
	

	
	
		Практическое пособие по диагностике и лечению тазобедренного сустава от к.м.н Субботина Фиделя Александровича	






			
	


	Получить PDF без оплаты






	


			
	






	

	











			





	
	
	
		
			
	
			
	
Из пособия вы узнаете


	







		

	










			
	





	
	





	
			

	
			
	
Основы мануальной диагностики при патологии тазобедренного сустава


			
		Оценка походки, Анамнез, Визуальный осмотр пациента и анатомические ориентиры
	Пальпация
	Феномен Тренделенбурга (Trendelenburg)
	Исследования тазобедренного сустава
	При укорочении подколенных мышц
	При укорочении прямой мышцы бедра
	Разгибания в тазобедренном суставе
	При укорочении мышцы, натягивающей широкую фасцию бедра
	Сгибания в тазобедренном суставе
	Наружной ротации тазобедренного сустава
	Внутренней ротации тазобедренного сустава
	Симптом наковальни
	При дисплазии тазобедренного сустава
	при болезни Кальве-Лега-Пертеса (симптом Патрика)







	


			
	





	
			

	
			
	

	
	
			






	


			
	













			
	





	
	





	
			

	
			
	

	
	
		Функциональное тестирование большой ягодичной мышцы	






	


			
	





	
			

	
			
	
Функциональное мышечное тестирование мышц тазобедренного сустава


			
		Тестирование большой ягодичной мышцы
	Тестирование средней и малой ягодичных мышц
	Тестирование приводящих мышц бедра
	Тестирование приводящих мышц бедра
	Тестирование сгибателей бедра в группе (подвздошно-поясничная мышца и прямая мышца бедра)




			
	


	Скачать практическое пособие






	


			
	













			
	





	
	





	
			

	
			
	
Тейпирование мышц тазобедренного сустава


			
		Терапевтическое тейпирование большой ягодичной мышцы
	Терапевтическое тейпирование средней ягодичной мышцы
	Терапевтическое тейпирование приводящих мышц бедра
	Терапевтическое тейпирование сгибателей бедра
(подвздошно-поясничной мышцы и прямой мышцы бедра)
	Тейпирование подвздошно-поясничной мышцы
	Тейпирование прямой мышцы бедра







			
	В практическом пособии приведены основные техники тейпирования при боли в области тазобедренного сустава. Данные техники отлично подойдут для закрепления лечения после мануальной терапии или массажных техник.


	


			
	





	
			

	
			
	

	
	
		Тейпирование мышц тазобедренного сустава	






	


			
	













			
	





	
	





	
			

	
			
	

	
	
		Упражнения ЛФК для тазобедренного сустава	






	


			
	





	
			

	
			
	
Комплекс упражнений ЛФК для тазобедренного сустава


			
	В пособии даны 4 эффективных упражнения ЛФК, которые позволят быстро восстановить двигательную активность, пациентам с патологией тазобедренного сустава.



			
	Упражнения подобраны исходя из практического опыта к.м.н. Субботина Фиделя Александровича, выполнение данного комплекса упражнений занимает не более 10-15 минут ежедневно.



	


			
	













			





	
	
			Ссылка на это место страницы:
		#teacher
	








	





	
	





	
			

	
			
	Преподаватель



			
	
Субботин Фидель Александрович


			
	Кандидат медицинских наук, Академик АМТН, профессор РАЕ, doctor of science, honoris causa, практикующий специалист со стажем 32 года.



			
	Автор концепций НЕЙРОБИОМЕХАНИКА и ВЕКТОРНОЕ ТЕЙПИРОВАНИЕ.




			
	Сооснователь и идейный вдохновитель проекта "Школа Фиделя Субботина"


Президент Международной Ассоциации Специалистов Терапевтического Тейпирования.




Автор 3 монографий, 25 методических рекомендаций и более 144 статей в российских и зарубежных изданиях.



			
	Специализации:

- Травматология - ортопедия;

- Кинезиология;

- Мануальная терапия (висцеральная терапия, кинезиотерапия и т.д.);

- Физиотерапия;

- Рефлексотерапия;

- Нейродинамика;



	


			
	





	
			

	
			
	

	
	
		Фидель Субботин преподаватель тейпирования	






			
	

	
	
		Свидетельство о регистрации системы лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата Ортодинамика	




	
	


			
	

	
	
		Метод векторного тейпрования	




	
	


			
	

	
	
		Система адаптивной реабилитации мануальными анталгическими техниками (САРТМАТ)	




	
	


	


			
	













			





	
	
			Ссылка на это место страницы:
		#registration
	







			





	
	
			Ссылка на это место страницы:
		#form
	







			
	





	
	





	
			

	
			
	
Скачивайте пособие и применяйте во благо своих пациентов!


			
	Практическое пособие по диагностики и лечению патологии тазобедренного сустава подготовлено для практической работы массажистов, мануальных терапевтов, реабилитологов, специалистов ЛФК и других телесно-ориентированных специалистов.



	


			
	




	

	
		
	


	
		
	
			
	
	
	
		
		
		
		





			
	
	
	
		
		
		
		





			
	


	Получить методическое пособие в формате PDF






	







	


	

	







	










			
	





	


	

	
		
	
		
			
	
			
	, благодарим Вас, за проявленный интерес к методикам Школы Фиделя Субботина.



			
	В течении 5 минут, на эл. адрес  который Вы указали при регистрации, будет отправлена ссылка для скачивания пособия.



			
	Я неверно указал эл. адрес



			
	


	ВСЕ ВЕРНО






	







		

	




	
	

	











	
			





	
	
			  
    
      
          
            
            
          
        
        
          Задайте вопрос 👉

        

      

    

    
      
        Школа Фиделя Субботина

        Поддержка

        
          
            
          
        

      

      
        
          
            Школа Фиделя Субботина

            Напишите свой вопрос, мы быстро отвечаем в рабочее время

          

        

      

      
        
          
              
              
             Написать сообщение

        
      

    

  
	














	
	













	
	













	
	
			
  
    
      
        
          
          
        

        

          

            
              
                
              
            


            
              
                
              
            


            
              
                
            

          

        

      

      
        Информация

        	О нас
	Партнерская программа
	Политика обработки персональных данных
          
	Публичная оферта
          
	Информация о юр. лице
          
	Реестр Специалистов
          
	Контакты
          
	Телефон +7(931)009-08-15
              
	Эл. адрес info@fs-school.ru
          


      

      
        Обучение

        	Расписание
	Курсы и семинары
	Базовый курс тейпирования
	Комплексная терапия туннельных синдромов
	Нейробиомеханика позвоночника
	Эстетическая коррекция тела


      

      
        Бесплатные материалы

        	Мастер-классы
	Статьи
	PDF пособия
	Видео
	Справочник Тестов
	Справочник Аппликаций


      

    


  


	














	
	
	














	
	
	








	







	
		
	

    

    				





    




















			
		
  